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Publicaciones en 2020 

La Determinación Social de la Salud en el Hipotiroidismo  

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra. 

Diagnóstico y Tratamiento de las Enfermedades Tiroideas para Médicos no Especialistas 

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra. Tercera Edición 

Patrón Epidemiológico y perfil fisiopatológico del COVID-19  

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra. 87 estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de la ULEAM  

Sistema de Salud en el Ecuador. Un modelo universal: La antigua práctica de la salud colectiva 

desde el libre derecho al cuidado de la salud familiar 

Autor: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. 

 

Publicaciones en 2021 

Estrés o Burnout por el encierro ciudadano en la pandemia por la COVID-19 

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra. 134 estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de la ULEAM 

Sistema de Formación Académica Modular por Competencias: Para las carreras de Medicina 

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD.  Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra. 

La Encrucijada del Diagnóstico Sindrómico. Medicina Humana: Fisiopatología. Tomo 1 

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD.  Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra. 
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Publicaciones en 2022 

Relación del COVID-19 con el Síndrome de Ovario Poliquístico 

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. Esp. 

101 estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de la ULEAM 

Prevalencia de la Depresión y Deterioro Cognitivo en Adultos Mayores en la Pandemia por el 

COVID-19, 2021 

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra. Mariano Traverso Alvarado MD. Esp. 109 estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas 

de la ULEAM 

Diagnóstico y adhesión al tratamiento de la Hipertensión Arterial, 2022  

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. Esp. 

98 estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de la ULEAM 

La Encrucijada del Diagnóstico Sindrómico. Medicina Humana: Fisiopatología. Tomo 2 

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra.  

 

Publicaciones en 2023 

La Encrucijada del Diagnóstico Sindrómico. Tomo Único. 

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra.  

Diagnóstico y adherencia al tratamiento de la Diabetes Mellitus, 2022  

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra. Mariano Traverso Alvarado MD. Esp. 152 estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas 

de la ULEAM 

Guía para desarrollar un proyecto de investigación científica 

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra.  

 

Publicaciones en 2024 

Influencia de factores socioculturales y económicos en el estado nutricional de las familias 

ecuatorianas, 2023 

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra. 101 estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de la ULEAM 

Guía teórico-práctica de Neuroanatomía  

Autores: Carlos Alberto García-Escovar MD. Esp. MSc. PhD. Ruth Daniela García-Endara MD. 

Geriatra.  
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